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Mélissa Albert, 25 ans, gère depuis un an la mission déchets de la CAPC. Et, sur son temps libre, continue de s’entraîner à son autre
spécialité : l’escrime.

Mélissa Albert fait partie de cette génération qui a grandi entourée de messages de
sensibilisation environnementale. Qu'elle soit aujourd'hui à la tête de la mission
déchets de la communauté d'agglomération du Pays châtelleraudais (CAPC), à
seulement 25 ans, n'est, somme toute, pas étonnant du tout.

Championne de France d'escrime par équipe

Malgré son jeune âge, elle a non seulement les réflexes d'une bonne trieuse mais,
surtout, les diplômes qui vont avec : une licence pro déchets à l'IUT de Tours, un

master 1 sciences de l'ingénieur à CergyPontoise et une 2e année de spécialisation
en gestion des politiques territoriales et gestion des déchets au Mans.
Un parcours qui est allé de pair avec une carrière de sportive de haut niveau. La
jeune femme, originaire de Tours, s'est distinguée en 2009 et 2010, sabre à la main,
en remportant avec son équipe la deuxième, puis la première place, aux
championnats nationaux d'escrime par équipe. Un sport qu'elle pratique depuis l'âge
de 7 ans, et qu'elle a perfectionné en section sportive au lycée à Orléans. 
Mélissa continue de s'entraîner mais elle se consacre désormais à sa jeune carrière.
Où son esprit de compétition pourrait bien lui être utile. Car elle a bien conscience
qu'éduquer au tri sélectif n'est pas chose facile. « Je veux sortir du côté moralisateur.
Je préfère donner des pistes, très simples. Cela passe aussi par l'information : être conscient qu'on trie les déchets à mains nues, que les déchets sont enfouis, et que l'on va
finir par manquer de place… »

Ses projets sont légion

Alors, pour permettre cette pédagogie, ses projets sont légion. « J'en ai tellement », souritelle en regardant son cahier de notes. Travailler avec les entreprises, lancer un
grand programme de communication, participer à la semaine européenne de réduction des déchets, organiser la journée « broyage en déchetterie », favoriser l'«
écoexemplarité » dans les services de l'agglo… 
Pour, à terme, arriver à un bel objectif : réduire de 7 % la part des déchets et assimilées par habitant d'ici cinq ans.

ÉlodIe Corvée

 Tours  – Poitiers 
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