STAGE ESCRIME ATLANTIOUE . ETE 2015

Lieu : CERCLE D’EIME DE ROYAN rue H. Dunant ROYAN

P~ -

8 PISTES, CLUB HOUSE ET GYMNASE ANNEXE

(Hébergement, restauration : centre municipal d’hébergement, chambre de 4)

Du mercredi 26 aolt 10 h au vendredi 29 aoit 2015a 16 h 30

= Fleuret, épée g et f, benjamins et minimes (nés en 2002,2003,2004 ,2005)

> Programme : PRATIQUE DE L'ESCRIME au fleuret et a I’ épée

Niveau débutants et confirmés

. Activités annexes : Bain de mer, sports collectifs, squash, renforcement
musculaire.

Direction : Maitre Mario BOURDAGEAU
Professeur de Sport - Maitre d’Escrime — CTN
Entraineur de I'équipe de France de Fleuret de 1990 a 1998

Assisté de : Dorian PELLETANT éducateur fédéral au fleuret
Maitre Marie A BLOMME CTR en Limousin

COUTS *:
*(Les chéques vacances sont acceptés), reglement possible en deux versements
INTERNAT 165 €
DEMI-PENSION 125€
(repas de midi )
EXTERNAT 85 €

Pour toute information et/ou pour obtenir une fiche d’inscription (avant fin juin),
contacter :Mario BOURDAGEAU
mail : m.bourdageau@wanadoo.fr - @ 06 84 10 60 85




