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Julien Eberhardt fine lame au fleuret

26/04/2015 05:38

Julien Eberhardt est sélectionné pour les
championnats d’escrime au fleuret N2 a
Montbéliard le 9 mai prochain en catégorie
cadet surclassé.

A 13 ans, le Saint-Maixentais Julien Eberhardt s'est taillé
une jolie notoriété dans son sport de prédilection,
I'escrime au fleuret. Doté d'une passion chevillée au
corps depuis toujours, Julien, éléve de 4° au collége
Saint-André, est un gargon avenant, calme et trés
concentré qui ne baisse jamais sa garde devant
I'adversaire lors des rencontres.

« J'ai débuté I'escrime au Crensoa a I'4ge de 7 ans. Au
débutj'ai tout essayé et apres le sabre je me suis orienté
vers le fleuret », raconte la fine lame qui va concourir en
catégorie cadet surclassé. Le jeune homme ne tarit pas
d'éloges pour ce sport qu'il pratique en moyenne quatre
fois par semaine.

" Un jeu stratégique "

A 9 ans, Julien s'est inscrit au cercle Du-Guesclin a Niort ]
car la section escrime Crensoa a fermé. A 12 ans |
(catégorie benjamin 2), il s'est licencié a Poitiers (Stade
poitevin escrime). Elsa Duprat, avec qui il travaille deux | 3
fois par semaine a Niort, est sa coache dans les _____

Bisson, le prend en legon individuelle une demi-heure
par semaine et travaille en groupe avec lui deux fois par |
semaine. Jack Prat, maitre d'armes régional, coordonne
le tout. Il est coach sur les compétitions et anime trois . 4
stages au Creps pendant les vacances ainsi que divers -
regroupements.

En 2014-2015, Julien a participé a toutes les

=
Julien Eberhardt va enchainer deux championnats de France en mai catégorie cadet et en juin catégorie minime. - dr

compétitions dans sa catégorie (minime) ainsi qu'a six compétitions en surclassé (catégorie cadet). Les résultats sont probants. A la compétition de Zone a Cognac, il finit 28

sur 66 tireurs. Au classement régional, il est 3¢ sur 38 compétiteurs. Une semaine avant la compétition, Julien va se préparer mentalement et physiquement. « C'est un jeu
stratégique. Je pars pour gagner, je vais construire mon jeu. J'aurai la hargne du début a la fin. Je vais surtout rester concentré. J'aime ce sport et je m'amuse. »

Au classement National minime il est 35 sur 842 compétiteurs et a été sélectionné pour les championnats de France a Vichy les 6 et 7 juin et seul les 40 premiers
sont admissibles aux championnats de France.
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